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“IV JORNADA DE ESTRES Y ANSIEDAD
EN LA PRACTICA CLINICA”

Buenos Aires, 17 bE OCTUBRE DE 2007 —9.00 HS

LUGAR: AUDITORIO UNIVERSIDAD DE PALERMO — MARIO BRAVO 1050.

Actividad libre y gratuita, solo requiere inscripcién enviando un mail a sociales@palermo.edu

AUTORIDADES

PRESIDENTE
Dr. Bulacio, Juan Manuel

COMITE ORGANIZADOR
Lic. Vieyra, Maria Carmen
Lic. Mongiello, Esteban
Lic. Mufioz Larreta, Horacio

COORDINACION GENERAL
Lic. Vieyra Maria Carmen


mailto:sociales@palermo.edu

DIRIGIDO A:

MEDICOS, PSICOLOGOS, PSICOPEDAGOGOS Y ESTUDIANTES AVANZADOS DE LAS
CARRERAS AFINES.

OBJETIVO DE LA JORNADA

EL OBJETIVO GENERAL DE LA IV JORNADA DE ESTRES Y ANSIEDAD EN LA PRACTICA
CLINICA CONSISTE EN CONTINUAR EL INTERCAMBIO DE EXPERIENCIAS PRACTICAS
CLINICAS REFERIDAS AL TRATAMIENTO DEL ESTRES Y LA ANSIEDAD, YA SEA COMO
PREVENTIVO DE ENFERMEDADES MENTALES O BRINDANDO RECURSOS PARA
FOMENTAR LA UTILIZACION DE ESTRATEGIAS TERAPEUTICAS EN BENEFICIO DEL

BIENESTAR GENERAL Y CALIDAD DE VIDA DEL SUJETO.



VIERNES 17 DE OCTUBRE
AUDITORIO UNIVERSIDAD DE PALERMO — MARIO BRAVO 1050

| 08: a2 09:00 Hs

ACREDITACION

| 09: a10:00 Hs

CONFERENCIA INAUGURAL: “Modelo Cognitivo Constructivista Realista”
Dr. Bulacio Juan Manuel
Presidente de la Fundacion de Investigacion de Ciencias Cognitivas Aplicadas
(ICCAp).
Titular de las materias Psicopatologia y Creatividad Aplicada de la carrera de
Psicologia de la Universidad de Palermo (U.P.)
Jefe de la Seccion de Estrés y Trastornos de Ansiedad del Servicio de Psiquiatria del
Hospital Francés.

10:00 a 11:30

MESA REDONDA: “Nuevas perspectivas del estrés y la ansiedad”
Coordinador: Dr. Juan Manuel Bulacio

10:00 — 10:30
Disertante: Dr. Robles Gorriti

10:30 — 11:00
Disertante: Dra. Carolina Jaeggli

11:00 - 11:30
Disertante: Dra. Gabriela Rodriguez

11:30 Preguntas y Comentarios.

| 11:45 2 12:00 Hs

BREAK

| 12:00 a 13:00 Hs

MESA REDONDA
CoordinadorA: Lic. Maria Vieyra

12:00 — 12:30
Disertante: Dr. Gabriel Zanotti

12:30 - 13:00
Disertante: Dr. Juan Manuel Bulacio

13:00 Preguntas y Comentarios.

13:00 a 14:30 Hs

ALMUERZO



14:30 a 16:00 Hs

14:30 — 15:00
CONFERENCIA: “Psicoterapia Cognitiva Constructivista Realista”

Disertante: Dr. Juan Manuel Bulacio

14:30 — 15:00

CONFERENCIA: “Miedo arendir examenes: Enfoque teérico”
Disertante: Lic. Esteban Mongiello

| 16:00 a 16:15

BREAK

| 16:15a17:15

MESA CLINICA

Coordinador: Li. Esteban Mongiello

16:15 — 16:30 Caso Clinico
Disertante: Lic. Horacio Mufioz Larreta

16:30 — 16:45 Caso Clinico
Disertante: Dra. Carolina Bruno
16:45 — 17:00 Caso Clinico
Disertante: Lic. Maria Carmen Vieyra

17:00 — 17:15 Caso Clinico
Disertantes: Lic. Valeria Wallace, Lic. Agostina Tenreyro y Lic. Natalia
Bisio

17:15a17:30

CIERRE
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