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AUTORIDADES 
 

 
PRESIDENTE  

Dr. Bulacio, Juan Manuel 
 

COMITÉ ORGANIZADOR 
Lic. Vieyra, María Carmen 

Lic. Mongiello, Esteban 
Lic. Muñoz Larreta, Horacio 

 
COORDINACION GENERAL 

Lic. Vieyra María Carmen 
 

““IIVV  JJOORRNNAADDAA  DDEE  EESSTTRRÉÉSS  YY  AANNSSIIEEDDAADD              

EENN  LLAA  PPRRÁÁCCTTIICCAA  CCLLÍÍNNIICCAA”” 
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DIRIGIDO  A:DIRIGIDO A:    

MMÉÉDDIICCOOSS,,  PPSSIICCÓÓLLOOGGOOSS,,  PPSSIICCOOPPEEDDAAGGOOGGOOSS  YY  EESSTTUUDDIIAANNTTEESS  AAVVAANNZZAADDOOSS  DDEE  LLAASS  
CCAARRRREERRAASS  AAFFIINNEESS..  

  

OBJETIVO DE LA JORNADA 
  
EELL  OOBBJJEETTIIVVOO  GGEENNEERRAALL  DDEE  LLAA  IIVV  JJOORRNNAADDAA  DDEE  EESSTTRRÉÉSS  YY  AANNSSIIEEDDAADD  EENN  LLAA  PPRRÁÁCCTTIICCAA  

CCLLÍÍNNIICCAA  CCOONNSSIISSTTEE  EENN  CCOONNTTIINNUUAARR  EELL  IINNTTEERRCCAAMMBBIIOO  DDEE  EEXXPPEERRIIEENNCCIIAASS  PPRRÁÁCCTTIICCAASS  

CCLLÍÍNNIICCAASS  RREEFFEERRIIDDAASS  AALL  TTRRAATTAAMMIIEENNTTOO  DDEELL  EESSTTRRÉÉSS  YY  LLAA  AANNSSIIEEDDAADD,,  YYAA  SSEEAA  CCOOMMOO  

PPRREEVVEENNTTIIVVOO  DDEE  EENNFFEERRMMEEDDAADDEESS  MMEENNTTAALLEESS  OO  BBRRIINNDDAANNDDOO  RREECCUURRSSOOSS  PPAARRAA  

FFOOMMEENNTTAARR  LLAA  UUTTIILLIIZZAACCIIÓÓNN  DDEE  EESSTTRRAATTEEGGIIAASS  TTEERRAAPPÉÉUUTTIICCAASS  EENN  BBEENNEEFFIICCIIOO  DDEELL  

BBIIEENNEESSTTAARR  GGEENNEERRAALL  YY  CCAALLIIDDAADD  DDEE  VVIIDDAA  DDEELL  SSUUJJEETTOO..    
 
 



 
VIERNES 17 DE OCTUBRE 

AUDITORIO UNIVERSIDAD DE PALERMO – MARIO BRAVO 1050 
 
08: a 09:00 Hs 
ACREDITACIÓN  
 

09: a 10:00 Hs 
CONFERENCIA INAUGURAL: “Modelo Cognitivo Constructivista Realista”  

Dr. Bulacio Juan Manuel 
Presidente de la Fundación de Investigación de Ciencias Cognitivas Aplicadas 
(ICCAp). 
Titular de las materias Psicopatología y Creatividad Aplicada de la carrera de 
Psicología de la Universidad de Palermo (U.P.) 
Jefe de la Sección de Estrés y Trastornos de Ansiedad del Servicio de Psiquiatría del 
Hospital Francés. 

 

    
10:00 a 11:30 
MESA REDONDA: “Nuevas perspectivas del estrés y la ansiedad” 
 

Coordinador: Dr. Juan    
 Manuel Bulacio  

10:00 – 10:30  
Disertante: Dr. Robles Gorriti 

 

10:30 – 11:00  
Disertante: Dra. Carolina Jaeggli 
 

11:00 – 11:30  
Disertante: Dra. Gabriela Rodriguez 
 

 

11:30 Preguntas y Comentarios. 
 
 

11:45 a 12:00 Hs 
BREAK 
 

12:00 a 13:00 Hs 
MESA REDONDA 
 

CoordinadorA: Lic. Ma    
ría Vieyra  

12:00 – 12:30  
Disertante: Dr. Gabriel Zanotti 

 

12:30 – 13:00  
Disertante: Dr. Juan Manuel Bulacio 

                                    
 

13:00 Preguntas y Comentarios. 
 

 

13:00 a 14:30 Hs 
ALMUERZO 
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14:30 a 16:00 Hs 
 
14:30 – 15:00  
C  

ONFERENCIA: “Psicoterapia Cognitiva Constructivista Realista” 
Disertante: Dr. Juan Manuel Bulacio             
  
14:30 – 15:00  
C  

ONFERENCIA: “Miedo a rendir exámenes: Enfoque teórico” 
Disertante: Lic. Esteban Mongiello 
      

 
16:00 a 16:15 
BREAK 
 

16:15 a 17:15 
MESA CLÍNICA 
 
Coordinador: Li. Esteban Mongiello   
     

16:15 – 16:30 Caso Clínico 
Disertante: Lic. Horacio Muñoz Larreta 

 

16:30 – 16:45 Caso Clínico 
Disertante: Dra. Carolina Bruno 

16:45 – 17:00 Caso Clínico 
Disertante: Lic. María Carmen Vieyra 
 

17:00 – 17:15 Caso Clínico 
Disertantes: Lic. Valeria Wallace, Lic. Agostina Tenreyro y Lic.  Natalia 
Bisio 

 

 
 

17:15 a 17:30  
CIERRE  
 
ç 
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