El proceso creativo.
Hacia una exploración del proceso creativo desde la práctica y la teoría

Objetivo:
Abordar el hecho creativo desde una perspectiva integral: experimentarlo a través de juegos, ejercicios, y lecturas; reflexionar sobre él para poder considerarlo como herramienta de trabajo.

Dirigido a:

Todos aquellos alumnos que consideren la creatividad como herramienta por explorar y optimizar. No se requiere experiencia previa.

Programa de contenidos:

Primer encuentro:

“El juego: cosa seria, cosa de grandes”: Definición de juego. Su importancia en la construcción del sujeto. Lo social. Orden y dinámica. Relación entre juego y creatividad. Ejemplos de diferentes producciones artísticas y culturales. Juegos y ejercicios de creatividad.
Metodología:

Disertación de la profesora de aspectos teóricos del tema. Taller (juegos y ejercicios pertinentes para el trabajo con la creatividad). Socialización de las experiencias vividas con los ejercicios realizados: análisis y reflexión entre todos. 

Segundo encuentro:

“Buscando respuestas: el momento creativo y sus cuestiones”: Momento creativo: técnica e improvisación, intuición, disparadores. La imaginación como universo por explorar. Los propios “rituales” a la hora de abrir el canal de la creatividad. El trabajo en grupo. Método/s. Materializando las ideas.

Metodología:

Disertación de la profesora de aspectos teóricos del tema. Taller (juegos y ejercicios pertinentes para el trabajo con la creatividad). Socialización de las experiencias vividas con los ejercicios realizados: análisis y reflexión entre todos. 

Materiales:
Cuaderno y lápiz. Fotocopias. Ropa cómoda.
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