Taller De Creatividad
Técnicas y Herramientas para desarrollar el pensamiento creativo 

Objetivo:
Este taller de creatividad está diseñado para que los participantes adquieran una metodología para la generación de ideas a través de diferentes técnicas y herramientas que ayudarán a expresar el potencial creativo innato existente en cada uno, aprendiendo a crear un marco mental propicio y una variedad de estímulos para potenciar el poder mental creativo.

Requisitos:
No se requieren conocimientos específicos. Asistir con mentes libres de prejuicios y libertad de expresión.

Programa de contenidos:
Primer encuentro:
Marco teórico

· La creatividad y la resolución de problemas

· Por qué utilizar técnicas de creatividad?

· Generación de ideas creativas

· Tipología de actividades para la generación de ideas

Principios clave para la estimulación creativa

Relacionar problemas, soluciones y actividades

Evaluación y selección de ideas

Marco práctico

En el transcurso de la primera jornada del Taller de Creatividad se desarrollarán actividades individuales y grupales en un clima receptivo al pensamiento creativo y nuevas ideas. 

Actividades Individuales:


Generación básica de ideas


Estimulación vinculada


Estimulación no vinculada


Combinaciones


Asociación libre


Misceláneas

Actividades grupales:


Orales / Escritas


Estimulación vinculada


Estimulación no vinculada

Segundo encuentro:
En el transcurso de segunda jornada del Taller de Creatividad se desarrollarán actividades individuales y grupales en un clima receptivo al pensamiento creativo y nuevas ideas. 

Actividades Individuales:


Generación básica de ideas


Estimulación vinculada


Estimulación no vinculada


Combinaciones


Asociación libre


Misceláneas

Actividades grupales:


Orales / Escritas


Estimulación vinculada


Estimulación no vinculada
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